ConsgoNadonalde Adopaiones

ANEXO 1: PLAN DE DESINTITUCIONALIZACION

Proceso de Acogida
Este proyecto debe centrarse en los intereses del NNA y el cuidado temporal que mas posibilidades
ofrezca a su desarrollo integral.

l. DATOS GENERALES DEL NNA

Nombre:
Edad:

Fecha de
nacimiento:

CuUl:

Carpeta judicial:
Juzgado que
conoce el caso:
Lugar de residencia:
Teléfono:

Nivel escolaridad: Grado:

Comunidad de fe:

Fecha de entrevista

Il. ACCIONES ESTRATEGICAS DE LA ACOGIDA

Acciones Descripcion
a. Medida de Si el caso lo requiere, se solicita al Juzgado de Nifiez y Adolescencia la prohibicion de
proteccion visitas del agresor/a, rindiendo un informe con las pruebas acumuladas a través de la
evaluacion biopsicosocial.
b. Objetivo de la Se establece si la entidad de abrigo temporal debe trabajar para la reunificacién familiar,
acogida la adopcion, el traslado de entidad de abrigo o la preparacion para la vida independiente.

Esta Ultima opcion refiere Unicamente casos de adolescentes sin posibilidad de integrarse
a una familia.
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PLAN DE VIDA

El proyecto de vida da las pautas para trabajar el plan de vida con NNA 'y los recursos que la entidad de
abrigo temporal debe ofrecerle

Resumen personal del NNA

Se describen las cuestiones que llaman la atencion del NNA y su interés (sirve para definir
su visién, de acuerdo con la edad). La vision establece lo que quiere lograr en su vida en
un plazo determinado

a. Vision:

Objetivos personales del NNA

Metas personales del NNA
Metas Descripcion

Educativas
Profesionales
Familiares
Sociales
Econdmicas
otras

Talentos personales del NNA
Talentos Descripcion

Mis Virtudes y
habilidades
Autoestima
¢Quién  soy?
(Identidad)
¢Quién quiero
ser?

¢Qué  puedo
hacer?

otras

Formacion personal

Se identifica qué educacion o formacion necesita el NNA para lograr su vision; y se
establece donde se necesita mas, su talento y dénde tiene mayores oportunidades.

Desarrollo personal

Se establecen las actividades cotidianas dentro de la entidad de abrigo temporal,
conforme las prioridades, para que tenga una vida saludable, segura y auténoma
(desvinculacion con el hogar de abrigo temporal). Ademas, se le ensefia a enfocarse en
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sus metas y dar prioridad a las acciones que aumenten su inteligencia, sociabilidad y
autoformacion.

Desarrollo de la identidad

Se establecen las actividades cotidianas dentro de la entidad de abrigo temporal, de
acuerdo con el contexto del NNA antes de su ingreso al hogar, asi como las acciones a
realizar para evitar que el NNA pierda el contacto con sus raices y su lugar de origen.

Desarrollo familiar (Vinculacion)

Se establecen las actividades dentro de la entidad de abrigo temporal, para fortalecer el
proceso de vinculacién con la familia del NNA. Y de acuerdo con la disposicion del NNA,
socializar con la familia, el trabajo a realizar en esta area y lograr el acompafamiento de
la misma, al NNA.

Finanzas personales

Cuando su edad y capacidad lo permitan, se le orienta y apoya en actividades pre-
laborales, busqueda de trabajo, generacion de ingresos y administracién adecuada de
los mismos. En el caso de herencias, se debe proceder conforme la orden judicial lo
indica, informando al NNA sobre la misma y como se procedera para cumplirla

Recursos necesarios

Incluir las orientaciones y recursos que la entidad de abrigo temporal debe proporcionar
0 gestionar para que el NNA alcance sus objetivos y metas.




Plan de Desinstitucionalizacion

Nombre de NNA Edad Fecha de Elaboracion

Motivo de ingreso al

. .. Hogar
Sistema de Proteccion

Vinculacion

Recurso

Factores
S81019e4

Nombre

Area Profesional

Colegiado

Desvinculacié

Firma y sello

Objetivo del Plan

Area Aspectos a abordar Estrategias Responsables Tiempo estimado de abordaje
Médico Atencion médica, neuroldgica, nutricional, discapacidad, etc. De ejecucion, referencia y supervision Sesiones, visitas, etc.
. Atencion psicoldgica individual y familiar, referencia para evaluacion
Psicoldgico . iy . : .
psiquiatrica o atencion especializada en psicologia
Abordaje » ] »
. . Legal Proceso de proteccidn, penal y acciones de procuracion
Primario
Social Nombre, apellido, conocimiento de padres y familia, cultura del lugar
i
de origen, idiosincrasia, creencias.
Pedagdgico Educacion, capacidades de aprendizaje, preparacién técnica
. Ubicacidén de recurso y estrategias de abordaje especifico con él (social,
. Recurso Familiar o
Abordaje psicoldgico, etc.)
Secundario . ., Acciones de acercamiento con recurso identificado o plan de vida
Vinculacidn ) ) o L .
independiente (visitas, atencidn psicoldgica familiar, etc.)
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Desvinculacion

Acciones necesarias para disminuir el trauma de vinculacion con el
hogar y sindrome de institucionalizaciéon, que faciliten el alejamiento
del hogar

Factores Familiares

Creacion o fortalecimiento de redes familiares

Abordaje
Terciario Factores Sociales .Crea.mic').n o fortalecimiento de redes de apoyo comunitario e
institucionales
Cronograma
Ao 2019 2020
Mes Oct Nov Dic Ene Feb Mar Abril May Jun Julio Agosto Sept
Semana 1(2(3(4(1|2|3|4|1|2|3|4|1(2(3|4|1|2|3|4 2|3 2|3 2|3 2|3 2|3 2|34 2|3
Fisico
Psicoldgico
1
Identidad
Pedagdgico
Recurso
Familiar

2| Vinculacion

Desvinculacion

Factores
Familiares

Factores
Sociales

Audiencias




CH OPINION DEL NNA DEL PLAN DE DI

¢Que opino de lo que me explican? Explicar al NNA las acciones a realizar dentro del proyecto:
¢Qué quisiera agregar o cambiar del plan?

¢Qué puedo hacer para lograr alcanzar lo que me explican?

¢Qué opino de mi recurso familiar y qué quisiera que pudiera hacer por mi?:

¢ Qué necesito para lograr estar bien en el hogar y con mi recurso familiar? (Ropa, zapatos, Utiles escolares,
hablar con mi familia con mas frecuencia)

¢Cémo me siento?

OBSERVACIONES:

f)

Nombre del NNA
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I. Datos del NNA

Nombre

Edad

Reingreso

Fecha de ingreso

anterior

Fecha de nacimiento

CUI

Carpeta judicial

Juzgado que conoce

el caso

Fecha de ingreso a la

institucion

Lugar de residencia

Teléfono

Nivel de escolaridad Grado
Comunidad de fe

Comunidad étnica

Idioma materno Idioma que habla
Fecha de elaboracion

del informe

I1. Motivo de Informe evolutivo ‘



I11. AVANCES EN LA EJECUCION DEL PLAN

Objetivo del Plan

- Aspectos a . Se alcanzé :
Area P Estrategias : Observaciones
abordar Si No
Médico Atencién médica, neuroldgica, nutricional, discapacidad, etc.
. L Atencion psicologica individual y familiar, referencia para
Psicoldgico L z L . .
_ evaluacion psiquiatrica o atencion especializada en psicologia
Abordaje -
. . Juridico
Primario : - _
Social Nombre, apellido, conocimiento de padres y familia, cultura del
lugar de origen, idiosincrasia, creencias.
Pedagdgico Educacion, capacidades de aprendizaje, preparacion técnica
Recurso Ubicacién de recurso y estrategias de abordaje especifico con él
Familiar (social, psicoldgico, etc.)
Acciones de acercamiento con recurso identificado, proceso o
Abordaje Vinculacion plan de vida independiente (visitas, atencion psicolégica familiar,
Secundario etc.)
Acciones necesarias para disminuir el trauma de vinculacién con
Desvinculacién | el hogar y sindrome de institucionalizacion, que faciliten el
alejamiento del hogar
Factores . - -
. . Creacion o fortalecimiento de redes familiares
Abordaje Familiares
Terciario Factores Creacion o fortalecimiento de redes de apoyo comunitario e

Sociales

institucionales




‘ &
. -
IVV. Resumen de avances de atencion NNA
Médico Colocar y especificar el proceso de atencion médica, lugar y tratamiento
Avances o evolucion de acuerdo al plan
. L Tipo de atencién psicoldgica esta recibiendo, frecuencia y avances
Psicologico .
Avances o evolucion de acuerdo al plan
. Colocar avances en area juridica de acuerdo a lo planificado y
Juridico .
] necesidades del proceso del NNA
Abordaje R — - o -
. . Colocar si recibe visitas familiares, actividades en las que participa el
Primario . .
NNA para fortalecer el sentido de pertenencia
Social Avances de acuerdo con el plan
(Nombre, apellido, conocimiento de padres y familia, cultura del lugar de
origen, idiosincrasia, creencias)
‘- Colocar si esta estudiando, lugar, hora, rendimiento
Pedagdgico
Avances de acuerdo con el plan
V. Resumen de avances de atencion a la familia
Recurso Avances en la ubicacion de recurso y estrategias de abordaje especifico
familiar con la familia (social, psicolégico, etc.)
Abordaje Vineulacion Avances en fortalecimiento de vinculacion con recurso identificado o plan
Secundario de vida independiente (visitas, sesiones individuales y familiares, etc.)
. ., Avances 0 acciones en las que participa el NNA para desvincularse de la
Desvinculacién . .
institucion de acuerdo con el plan
V1. Resumen de avances en la creacion de redes de apoyo
Factores . _ -
. . Avances en la creacion o fortalecimiento de redes familiares
Abordaje  familiares
Terciario Factores Avances en la creacién o fortalecimiento de redes de apoyo comunitario e
sociales institucionales
VII. No. de intervenciones por area a la fecha
Psicologia Trabajo Social Pedagogia Médico Juridica

VIII. Limitaciones/Dificultades Actuales

Area CONCLUSIONES | RECOMENDACIONES
Médico
Psicoldgica
Social
Pedagdgica
Juridico
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OPINION DEL NNA DEL PLAN DE DI

¢, Qué opino de lo que me explican? Explicar al NNA la evolucion de las acciones contempladas en el
Plan de DI:

¢, Qué quisiera agregar o cambiar de lo que me explican?

¢En qué mas me puede ayudar el hogar para regresar con mi familia?
¢, Qué opino de mi recurso familiar y qué quisiera que pudiera hacer por mi?:

| |

¢, Qué necesito para lograr estar bien en el hogar y con mi recurso familiar? (Ropa, zapatos, Utiles
escolares, hablar con mi familia con mas frecuencia)

| |

¢, Como me siento?

OBSERVACIONES:

Nombre del NNA

X. Observaciones Generales ‘

Nombre Nombre

Area Profesional Area Profesional

Colegiado

Colegiado

Firma y sello

Firmay sello
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Datos Generales

ANEXO 3: MATRIZ DE SEGUIMIENTO GRUPAL

Aduaizado hasia: (Mes o fecha) Datos del NNA
Obsarvaciones No. | ApelidosdeNNA | NombredelNNA | Edad | FechadeNacimiento | Sexo |Gradoque estudia| Estado Salud | Lugar de nacimiento, paridafoio,ibro | Nombre de los padres
Nombre del Hogar () ]
Proceso Legal de Institucionalizacion
Modelo Ecosistémico DI
Seguimiento de casos
Proceso Legal
Uma | Préxima T
. . . Estado del audiencia | audienda ; Agresor familiar
Fecha de Ingreso | Molvoingreso |Reingreso y causal | No. Expedienie | Juzgado Oicial Caso Medida (Fechay | {Fechay Exp:;:‘ala (pa )
Proceso de DI
Proceso DI
. - : Nivel de
Establecimie | Esiablecmie |  Nivel de :
OSDISTECUIS0 | 1 néssco Inisgral | Plan DI |rio de redes |mo de redes | Avance del | Fechade Dl | | onoc | Avancedsl [Fecha de cerre
ubicado _ o ) sequimienio DI plan de caso
- - | famiiare™_(comuniar_-| plan D _ - S
Seguimient




ANEXO 4: FICHA DE INGRESO

Hogar:

Fotografia

No. de expediente:

No. de carpeta Judicial

l. DATOS GENERALES
Nombre completo:
Fecha de ingreso: Hora:
Juzgado que refiere al NNA:
No. de Expediente: Primer ingreso ___ Reingreso
Fecha de ingreso anterior:
Fecha de nacimiento: Edad:
Nombre completo de la madre:
Nombre completo del padre:
Nombre del responsable:
Procedencia: Escolaridad:
Sexo: Género: Etnia:
Idioma materno: Ocupacioén (si aplica): Embarazo:
Hijos: Estado civil:
Discapacidad:
Religién: Cultura, cultos o creencias relevantes:
Comunidad LBGTI:
Impedimento para reintegrarse a su comunidad:
Motivo de medida de proteccidn:
Derecho vulnerado:
Nombre del posible recurso: Edad:
Ocupacioén: Teléfono:
Direccion:
Fecha de ingreso al Sistema de Proteccion:
Fecha de proxima audiencia:
Il. DATOS DE QUIEN ACOMPANA:
Nombre: DPI:
Institucién a la que pertenece: Cargo:

Tiene algln parentesco con el NNA

Placa del vehiculo en que se transporta.

. CARACTERISTICAS PERSONALES:



N g

o

Colordepie Color de ojos: Color de cabello:
Lunares: Cicatrices: Tatuajes:

Anteojos: Yeso: Muletas: Aparato ortopédico Embarazo:
Condicién higiénica general: Estatura

Tiene tratamiento médico: Si lo tiene indique cudl y si trae medicinas, cuales:

Si se observan golpes, moretes o laceraciones en la piel, indicar su localizacién (Unicamente los visibles previos a
la evaluaciéon médica):

V. PERTENCIAS CON LAS QUE INGRESA:
Tipo de vestimenta:

Calzado:
Dinero en efectivo: Joyas:
Lleva celularsi___no___ especifique modelo numero:
Otros:
V. COMPORTAMIENTO OBSERVADO:

Triste I:I Ansiosa I:I Enojada I:I Agresiva I:I Timida |:| Indiferente I:I

Asustada Llorosa Feliz Rebelde Otro
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Bajo efectos de sustancias psicoactivas Drogas alcohol
VL. DOCUMENTOS QUE ACOMPANAN EL INGRESO:

Oficio de Ingreso de orden de abrigo y proteccion

Orden de juez para evaluacion médico forense: Cual

Ya realizada por PGN: S| no . Pendiente de realizar_

Acta sucinta de audiencia:

Otros documentos:

VII. COMENTARIO QUE HAYA HECHO EL NNA DURANTE EL INGRESO:

‘ Escribir los comentarios hechos por el NNA al ingreso (evitar la revictimizacion) ‘

Observaciones y recomendaciones

Meédica Psicoldgica Trabajo Social Pedagogia Legal

Generales

Nombre

Puesto o cargo (responsable de llenar la ficha)

Firma y sello

Nombre

Puesto o cargo (responsable del hogar)

Firma y sello




Fotografia
ootk dpeons ANEXO 5: FICHA DE DATOS DEL NNA
Datos Generales

Datos del NNA

Nombre:

Edad:

Fecha de nacimiento:
CUl:

Lugar de residencia:

Teléfono:
Nivel escolaridad: Grado:

Comunidad de fe:

Situacion de Progenitores (Vivos, fallecidos, se desconoce, privados de libertad, situacion de calle, etc.)

Estado de Salud

Peso:

Longitud o Talla:
Discapacidad
Observaciones

Situacion Legal

Carpeta judicial:

Juzgado que conoce el caso:

Motivo de Ingreso: Negligencia, Maltrato, Afiliacién a pandillas, consumo de sustancias, etc.

Autorizacién de visitas:

Quién visita:

NUmero telefénico

Observaciones

Informacién interinstitucional
Referencia de PGN Motivo de institucionalizacion:

Supuesto agresor:

Entrega de informe preliminar

Motivo de institucionalizacién:

Supuesto agresor:

Referencia sobre la evaluacion del NNA:

¢ Existe orden de alejamiento por parte de algun familiar? (solicitar
copia):

Proceso penal

Orden de ingreso

Referencia de motivo de institucionalizacion:

Referencia del agresor:

Referencia de la situacion del NNA

Posible recurso familiar

Referencia de OJ

QeoopOooTR

Referencia familiar

QOO0+~
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Datos generales del padre

Nombre:
Edad:
CUI:

Nivel de escolaridad: Grado:

Estado civil:

Lugar de residencia:

Ocupacion:

Teléfono:

Datos generales de la Madre
Nombre:

Edad:
CUl:

Nivel de escolaridad: Grado:

Estado civil:

Lugar de residencia:

Ocupacion:

Teléfono:

Datos generales del responsable
Nombre:

Edad:
CUl:

Nivel de escolaridad: Grado:

Estado civil:

Lugar de residencia:

Ocupacion:

Teléfono:

Hermanos

Cuéantos: (nombre y edad)

En el hogar: con la familia: Otro hogar: Otros:

Nombre del hogar o familiar:

Autorizacion de visitas:




ANEXO 6: INFORME INICIAL DE TRABAJO SOCIAL

Hogar:
No. de expediente: No. de carpeta judicial:
Fecha de ingreso: Hora:

Juzgado que refiere al NNA:

Primer ingreso Reingreso

Institucién que traslada a la NNA Hora:

Nombre de la persona responsable que lleva al nifio

Fecha de entrevista Placas del vehiculo

l. DATOS GENERALES DEL NNA:

Nombre completo:

Lugar y fecha de nacimiento:

Edad: Idioma: Grupo étnico:
Religién: Escolaridad: Nacionalidad:
Estudia actualmente: NO Sl Donde:

Il DATOS DE LOS PADRES O RESPONSABLES:

Nombre del padre o responsable:

Direccion: Teléfono:
Ocupacion u oficio:
Direccion del trabajo: Teléfono:

Nombre de la madre o responsable:

Direccion: Teléfono:
Ocupacion u oficio:
Direccién del trabajo: Teléfono:

M. MOTIVO DE INGRESO:

V. BREVE HISTORIA DEL CASO:

e Condiciones de vulnerabilidad de la nifia 0 adolescente y de la familia
Relato de la nifia o adolescente
¢,Con quién vive la nifia?
¢La nifia 0 adolescente desea comunicarse con su familia si no vive con ella?
¢ Con quién y a quien le tiene confianza?
¢,Con quién de sus familiares habla, cuando se encuentra en una situacion dificil o a quien le pide ayuda?
¢Estudiaba?, ¢qué grado?, ;dénde?, ¢le gustaria seguir estudiando?

La familia
¢Conoce la familia su problema actual y si lo conoce, cual es su actitud al respecto?
¢La persona encargada del NNA, la puede proteger?
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aizgProtege la familia al NNA?
¢ Existe en la orden de ingreso, alguna restriccion para el contacto familiar?
¢Alguna informacién inicial importante a tomar en cuenta, respecto a la familia?

Historia de institucionalizacion, si fuera el caso

Antecedentes de salud:

Antecedentes educativos:

V. GRUPO FAMILIAR:
# NOMBRE EDAD PARENTESCO ESCOLARIDAD OCUPACION
VI. GENOGRAMA INICIAL:
VII. REDES DE APOYO INICIALES (Investigacion, entrevista o de las conocidas por Trabajo social —
Mapeo-)
Red de apoyo Familia Red de apoyo Comunitaria

Agregar datos de familiares que puedan conformar red de Agregar datos de instituciones u organizaciones de apoyo
apoyo para el proceso de seguimiento

VIII. OPINION DEL NINO, NINA O ADOLESCENTE, RESPECTO A LA FAMILIA DE ORIGEN O FAMILIA
AMPLIADA
¢ Se siente protegida dentro de casa? O, si no esta en su casa,

¢desea retornar a su casa, con su familia, si no esta con ella y?

¢ desea comunicacion con su familia y si es asi, con quién?

IX. DIAGNOSTICO SOCIAL INICIAL:

X. TRATAMIENTO PRELIMINAR:

XI. CONCLUSIONES:
e Respecto a la opinion del NNA y su situacion
e Respecto a la vulneracién de los derechos del NNA
e Respecto a la actitud de la familia frente a la situacion que presenta el NNA
e Respecto a la proteccion que le puede brindar la familia

XII. RECOMENDACIONES:
e Respecto a la familia y su comunicacion con el NNA
e  Aspectos de la familia a evaluar a profundidad
e  Otras recomendaciones

XII. OBSERVACIONES:
_(Agregar autorizacién de visitas, tenencia o solicitud)

Nombre del Profesional

Firmay sello
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el ANEXO 7: INFORME INICIAL DE EVALUACION PSICOLOGICA

Hogar:

No. de Expediente: No. de carpeta judicial:

Datos del NNA

Nombre:
CUI:

Residencia:
Edad:

Procedencia:

Etnia:

Fecha de Nacimiento:

Nivel de Escolaridad:

Comunidad de Fe:

Fecha de ingreso

Motivo de Ingreso al Sistema de Proteccion

Metodologia

Entrevista.
Observacién
Pruebas proyectivas

Examen Mental

Se hacen las anotaciones de las funciones mentales observadas después del reciente ingreso en la nifia o
adolescente, teniendo en cuenta mecanismos de defensa, sintomas y signos, relacionados con el problema por
el cual fue institucionalizada.

Se observa la actitud que la nifia o adolescente presenta, durante la entrevista y el problema que esta viviendo

Antecedentes

Se escribe la historia narrada por la nifia o adolescente, cuyo objetivo es obtener su percepcion frente a su
situacién y a la separacion familiar.

¢ qué le sucedio, por qué sali6 de su casa?

¢reconoce influencias positivas 0 negativas dentro de su familia o entorno familiar o comunitario?

Se escribe la historia narrada por la nifia 0 adolescente, cuyo objetivo es obtener su percepcion frente a su
situacion y a la separacion familiar.

¢ qué le sucedio, por qué sali6 de su casa?

¢reconoce influencias positivas o negativas dentro de su familia o entorno familiar o comunitario?




Estado emocional y conducta observada en la NNA

Se describe el estado emocional que presenta la nifia o adolescente a su ingreso, frente al problema que vive
(violencia sexual, trata de personas, otros).

¢Coémo se siente?

¢, Qué opina de su situacién?

¢ Tiene miedo de alguien? O por el contrario, ¢ existe identificacion con el agresor?

¢Inicialmente cémo entiende el problema por el que esta pasando?

¢, Cual es el impacto emocional frente a la separacion familiar?

Interpretacién de resultados

Analisis de resultados de pruebas aplicadas

Impresién Psicoldgica
Impresién profesional basada en los datos obtenidos por cada una de las técnicas acerca de la persona, los
hechos y su dinadmica familiar, tratando de brindar una comprension de lo que puede estar sucediéndole al nifio.

Conclusiones
Se escribe de manera breve los sucesos relevantes que llevaron a la vulneracion de derechos de la nifia o
adolescente.
*Reconocimiento inicial de los derechos vulnerados
*|dentificacion del apoyo emocional (primeros auxilios de caracter emocional) que la
nifia o adolescente requiere.
*Situacién de la familia, frente a la nifia o adolescente

Recomendaciones
Se hacen las debidas recomendaciones primarias, en base a la conclusién que se llegoé.
*Identificacion de atencién emocional inmediata
*Qué actividades de acompafiamiento emocional brindar dentro del centro de proteccién especial
*Recomendaciones de proteccion frente a la familia y comunidad

Identificacion Profesional

Nombre del Psic6logo:

Colegiado:

Lugar y fecha de elaboracion Firmay Sello




ANEXO 8: INFORME EDUCATIVO INICIAL

Hogar:

No. de expediente No. de carpeta judicial;

DATOS PERSONALES:
Nombre completo: Edad:

Lugar y fecha de Nacimiento: Género:

Direccién de residencia

Grupo Cultural: Idioma

Nombre del responsable:

No. teléfono de la casa No. de celular

SITUACION EDUCATIVA ACTUAL

¢ Sabe leer y escribir? No Si

¢EI NNA ha asistido con anterioridad a la escuela? No Si

¢, Se encuentra formalmente inscrito(a)?: No Si Grado
Cddigo

Nombre del centro educativo:

Direccion:
Horario escolar: Jornada
¢ Manifiesta NNA su deseo de seguir estudiando?: No Si ¢ Porqué?

Opinion NNA respecto a sus estudios:

¢NNA identificd algun riesgo escolar? No Si ¢, Cual? Describa:

ANTECEDENTES EDUCATIVOS:

¢ Cual fue su rendimiento, durante el periodo escolar?

¢Presentd dificultades en el aprendizaje? No Sl ¢, Qué dificultad y si recibié ayuda?
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Preseﬂta“a@ma discapacidad: Sl NO

Especifique:

Aplico adecuacion curricular:

¢ Reprobé algun grado escolar? No Sl Jpor qué razén?

¢Hubo desercion escolar en alguna ocasion? No Sl épor qué razén?

¢ Existieron o existen riesgos para NNA relacionados con la escuela?
No Si

¢ Cudl? Describa:

¢ Ha realizado alguna otra clase de estudios? NO Sl

¢, Qué tipo de estudios?

¢ Cudl fue su rendimiento?

¢, Completd proceso formativo? Sl NO ¢Por qué?

¢ Manifiesta interés en retomar los estudios? NO Sl

No. Nombre Documento Si NO Observaciones

Cddigo educativo

Certificados de grado

Certificacion de nacimiento

Diplomas

Hoja de traslado

Constancia de Inscripcion
Otros

~N o o B~ W NP

Intereses de NNA respecto a su formacion Habilidades identificadas para su proyecto de
técnica vida
Capacitaciones

Servicios identificados cercanos a su | Dificultades externas identificadas
comunidad

educacion, capacitacion, formacion técnica Transporte, distancia, falta de servicios, economia
familiar, papeleria educativa no aparece

Disposicion de apoyo familiar en formacion Proyeccion desde pedagogia para superar
dificultades

Positiva 0 negativa tomando en cuenta al NNA, a la familia y a las
instituciones locales

Nombre

Puesto

Firma y sello
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Nombre

ANEXO 9: INFORME MEDICO INICIAL

Datos del NNA

Sexo

Edad

‘ Peso

‘ Talla

No. de expediente
judicial

No. de expediente del
hogar

Fecha de chequeo

Préoxima cita

Evaluacion fisica

Observaciones

(colocar figura frontal y posterior)

Estudios complementarios

Examenes (depende del caso y solicitud de juzgado)

Hematologia Heces
Orina VDRL
VIH

Otros:

Diagnoéstico

Tratamiento

Nombre

Colegiado

Area Profesional ‘

Firmay sello

Nombre

Coordinador o
Director (a)

Firmay sello




NUMERO CORRELATIVO: XXXX

ANE&M@NFORME DE AVANCES LEGAL CARPETA JUDICIAL: 000000000000000000

JUZGADO DE LA NINEZ Y ADOLESCENCIA Y
ADOLESCENTES EN CONFLICTO CON LA LEY PENAL DEL
DEPARTAMENTO DE...

DATOS GENERALES:

NOMBRE NNA: EDAD: SEXO: GRUPO CULTURAL:
IDIOMA: . NOMBRE DEL PADRES O RECURSO

HOGAR DE PROTECCION: CARPETA JUDICIAL

PROCESO PENAL motivo de ingreso fecha de ingreso

ACCIONES DE ACUERDO AL PLAN DE DI

Fecha Lugar Objetivos Logros Resultados Limitaciones

Nombre

Area Profesional

Colegiado

Firmay sello
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ANEXO 11: INFORME DE EVACUACION DE AUDIENCIAS

NOMBRE DEL NNA:

FECHA HORA:

Tipo de audiencia

JUZGADO DE NINEZ Y ADOLESCENCIA Y ADOLESCENTES EN CONFLICTO CON LA
LEY PENAL DEL DEPARTAMENTO DE:

PROCESO NUMERO:

JUEZ QUE

CONOCIO

PARTICIPANTES DE LA AUDIENCIA:
1. FAMILIA (NOMBRE Y PARTENTESCO
2. PGN (NOMBRE Y PUESTO)
3. OTRAINSTITUCION (NOMBRE Y PUESTO)

DESARROLLO DE LA AUDIENCIA (DEBE SER DESCRIPTIVO)
a. Respecto a las medidas de proteccion (Describir si se discutieron las medidas de
proteccion, ver art. 5, 109, 111, 112 Y 115 de la Ley de Proteccion Integral de la
Nifiez y Adolescencia.

b. Respecto a la opinidn de la NNA en audiencia (Indicar que manifestd y si se tomo
en cuenta)

c. Respecto a la opinion de la familia en audiencia
d. Respecto al pronunciamiento de PGN en audiencia
e. Respecto al pronunciamiento del Hogar en audiencia

f. Respecto a cualquier otro pronunciamiento en audiencia

Resolucion y conclusiones del Juez
OBSERVACIONES:

FECHA DE PROXIMA AUDIENCIA
se adjunta copia de la resolucion.

FIRMA'Y SELLO DEL PROFESIONAL



ConsgoRacondeAdepcines ANEXO 12: DIAGNOSTICO SOCIAL DE DI

Expediente No. XX-XX Oficial X
l. Identificacion Profesional

Nombre del (la) -
Trabajadora Social: Colegiado:

Fecha de elaboracion
del diagnostico:

Il. Datos del NNA
Nombre:
Edad:
Fecha de nacimiento:
CUL:
Carpeta judicial:
Juzgado que conoce
el caso:

Lugar de residencia:

Teléfono:

Nivel escolaridad: Grado:

Comunidad de fe:

Fecha de entrevista

[l Datos generales de la madre

Nombre:
Edad:

Fecha de nacimiento:
CuUl:

Nivel de escolaridad: Grado:

Estado civil:

Lugar de residencia:

Ocupacion:

Teléfono:

Comunidad étnica:

Idioma materno: Idioma que habla:

Comunidad de fe:

Fecha de entrevista




Datos generales del padre

Nombre:

Edad:

Fecha de nacimiento:

CUL:

Nivel de escolaridad: Grado:

Estado civil:

Lugar de residencia:

Ocupacion:

Teléfono:

Comunidad étnica:

Idioma de materno: Idioma que habla:

Comunidad de fe:

Fecha de entrevista.

V. Nucleo familiar

Nombre Parentesco Edad Ocupacion Nivel educativo
VI. Motivo del informe/diagndéstico
VIL. Metodologia y técnicas utilizadas

Planificacion de la investigacion.
Revision documental.
Ejecucion de investigacion mediante
Visita domiciliaria
Entrevista Social familiar
Entrevista con Fuentes colaterales
Eco mapa
analisis contextual
Andlisis de la informacion
Elaboracién y presentacion del Estudio Social

VIIl.  Motivo de Ingreso al hogar (derechos)




Antecedentes
Antecedentes familiares: (implica situaciones destacadas de la dinamica familiar, (integrantes,
relaciones entre padres e hijos, enfermedades, perdidas, vulneracion de derechos de los miembros de la
familia, visita de la familia, hermanos institucionalizados)

Historia vital del nifio: (sucesos de vida importantes que haya vivido, nacimiento, inscripcion de
nacimiento, bautizo etc)

Historia escolar: su rendimiento, areas de desarrollo positivo, materias con dificultades, relacién con
maestros, pares, amigos, nivel de participacion escolar, grado aprobado etc.

X. Datos generales del entrevistado(a)
Nombre:
Edad:
Fecha de nacimiento:

CuUl:

Parentesco con el
NNA

Nivel de escolaridad Grado:

Estado civil:

Lugar de residencia

Ocupacion:

Teléfono:

Comunidad étnica:

Idioma materno: Idioma que habla:

Comunidad de fe:

Fecha de entrevista

XI. Nucleo familiar

Nombre Parentesco Edad Ocupacion Nivel educativo
XII. Andlisis de la dinamica familiar
Contexto, familiar- Habilidades parentales Funcionamiento Nucleo familiar
comunitario familiar (Genograma)
(Ecomapa)

XIll.  Situacion de salud del grupo familiar
Nombre del miembro | Enfermedad/discapacidad | Intervenciones, toma de | Observaciones
de la familia medicamentos, seguimientos
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a. Presencia de asistencia médica en el contexto familiar
b. Aspectos culturales y cuidados para prevenir enfermedades
XIV. Situacién educativa

a. Presencia de servicios educativos en la comunidad (teléfono, contacto, direccion y
nombre) y Direccién técnica educativo

b. Antecedentes educativos del NNA.
c. Aspectos culturales y concepcion de la familia con respecto al proceso educativo formal
XV. Situacién econémica
a. Ingresos - egresos

INGRESOS Q. EGRESOS Q.
Ingresos familiares y Especificar todos

. . Alquiler de vivienda
loS miembros familiares q

Alimentacion

Educacion
Pensién alimenticia (colegiatura y gastos varios)

(Universidad y gastos varios de dos hijos)
Remesas familiares Transporte (pago de bus pasaje)
Jubilacién Servicio de luz eléctrica

Servicio de agua potable, mantenimiento,

Bono Escolar L, .
extraccién de basura y seguridad

Bono seguro Teléfono e Internet
Salario de sus hijos Cable
Gas
Combustible
Otros Ingresos (especificar) Pago de cuotas por financiamiento de vivienda
Recreacion
Otros (Tarjeta de crédito)
TOTAL TOTAL

b. Situacion laboral

c. ANALISIS DE ECONOMIA FAMILIAR

XVI. Situaciéon de la vivienda

a. Ubicacién
e Factores de proteccion




arlaiivgns Factores de riesgo

b. Tipoy tamario

c. Régimen de tenencia

d. No. De habitaciones y descripcion

e. Condiciones de habitabilidad / hacinamiento
f. Equipamiento

Menaje familiar
Electrodomésticos.

Television Refrigerador
Radio Computador
Lavadora Cocina
Microondas DVD

Otros:

Servicios Basicos.

Energia eléctrica Cable
Agua Potable Internet
Alcantarillado Teléfono

g. Situacién de higiene
h. Mejoras necesarias
XVIl.  Ocio y tiempo libre
Actividades espirituales y recreativas
XVIIl.  ANALISIS FAMILIAR
Factores de riesgo familiar
XIX. RELACIONES SOCIALES
a. Tipo de relaciones con otras personas
b. Frecuencia

c. Participacién social

XX. FUENTES COLATERALES

XXI.  REDES DE APOYO

Red de apoyo Familia Red de apoyo Comunitaria
Agregar datos de familiares que puedan Agregar datos de instituciones u organizaciones
conformar red de apoyo de apoyo para el proceso de seguimiento

Nombre del Profesional

Firmay sello




Do s ANEXO 13: INFORME MEDICO DE DESINSTITUCIONALIZACION

DATOS DEL PROFESIONAL

Nombre del Médico

No. Colegiado

DATOS DEL NNA

Nombre:

CUI:

Residencia:

Edad (en afios y meses):

Procedencia:

Etnia:

Fecha de nacimiento:

Nivel de escolaridad:

Comunidad de fe:

ANTECEDENTES
Prenatales:
Perinatales:

Postnatales:

Médicos:

Quirdrgicos:

Traumaticos:

Alérgicos:

Familiares:

Gineco-obstétricos:

ESTADO DE SALUD ACTUAL

Peso:

Longitud o Talla:

Circunferencia cefélica:

indice Peso/Talla o IMC:

indice Talla/Edad:

Hallazgos patologicos al
examen fisico:

Resultados de estudios
complementarios:

Diagndsticos Actuales:




N
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SEGUIMIENTO O TRATAMIENTOS NECESARIOS SEGUN DIAGNOSTICOS ACTUALES

Lugar en donde puede llevar Costo

No. Diagnéstico Seguimiento / Tratamiento L . . .
seguimiento o adquirir tratamiento estimado

Lugar y fecha de elaboracion Firmay sello del profesional
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ConsgoNadonalde/dopaiones ANEXO 14: INFORME PSICOLOGICO DE DESINSTITUCIONALIZACION

Datos del NNA

Nombre:
CUI:

Residencia:
Edad:

Procedencia:

Etnia:

Fecha de Nacimiento:

Nivel de Escolaridad:

Comunidad de Fe:

Motivo de la Elaboracion del Informe

Metodologia

Entrevista: Encuentro interpersonal la cual tiene como objetivo obtener informacion para tomar decisiones. Es
un intercambio de informacién entre el paciente y el profesional de la psicologia.
Observacion: técnica de recopilacion de informacion complementaria a la entrevista en el cual el profesional
de la psicologia intencionadamente enfoca la atencién en las conductas del paciente.

Pruebas proyectivas: instrumento de apoyo diagnéstico que tiene por objeto medir o evaluar alguna
caracteristica psicolégica o rasgos de la personalidad (se recomienda la aplicacién de test de la familia figura
humana para la evaluacién individual y de la dinamica familiar, y especificas dependiendo del motivo de
ingreso al sistema de proteccién y necesidad especializada de atencién).

(Toda técnica e instrumento de acuerdo a ciclo de vida)

Motivo de Ingreso al Sistema de Proteccién

Historia del motivo de ingreso al Sistema de Proteccion
Antecedentes

Antecedentes familiares: (implica situaciones destacadas que la familia haya atravesado (mudanzas,
enfermedades, perdidas)

Historia vital del nifio: (sucesos de vida importantes que haya vivido, pautas de maduracion)

Historia escolar: su rendimiento, areas de desarrollo positivo, materias con dificultades, relacién con maestros,
pares, amigos, nivel de participacion escolar.
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Cofrpertarriento durante la entrevista. Esto implica su colaboracién en cada test o tarea, su participacion, el
tipo de conducta verbal, paraverbal, gestual que el nifilo manifestd durante las entrevistas.

Examen Mental
Se hacen las anotaciones de las funciones mentales observadas después del reciente ingreso en la nifia o
adolescente, teniendo en cuenta mecanismos de defensa, sintomas y signos, relacionados con el problema por
el cual fue institucionalizado. Se observa la actitud que la nifia o adolescente presenta durante las sesiones de

atencion

Evaluacion del NNA

Area madurativa: contiene lo evaluado respecto a su nivel de maduracion actual y su concordancia a lo
esperable para su edad,

Area intelectual y cognitiva: nivel de inteligencia y si existieran areas de problemas o algdn tipo de
discapacidad se mencionaran. Implica evaluar nivel de atencidon concentracion, memoria, capacidad de
observacion, nivel de comprension. Aptitudes escolares destacadas.

Area emocional e interaccional: capacidad de adaptacion, la forma en que se relaciona con los demas, su
estabilidad emocional, o que tipo de conflictivas emocionales estan presentes, nivel de ansiedad, tolerancia a
la frustracion, nivel de agresividad hostilidad. Relacién con sus pares, su comportamiento en la familia.

Suenio: dificultad para quedarse dormido, disminucién en la cantidad de horas de suefio, el suefio es
reparador, exceso de suefio, tiende a quedarse dormido durante el dia, presenta sobresaltos durante el suefio,
presenta movimientos bruscos o violentos durante el suefio, presenta confusién cuando despierta, presenta
sonambulismo, pesadillas, incontinencia durante el suefio.

Vinculacion

Vinculaciéon Familiar

Posible recurso

Con la familia

Proceso por parte del hogar
Con su comunidad/identidad

Vinculacién con el hogar

e Emocional
e Social
e Proceso de desvinculacion

Redes de apoyo familiar y comunitaria

Redes de apoyo al proceso de DI relacionado con la vinculacién y desvinculacion.

Institucionalizacion
Sintomas Prondstico
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Sirftetras'det sindrome de institucionalizacién de De acuerdo a la evaluacién del caso en general e
acuerdo al ciclo de vida observados durante la impacto en el desarrollo del NNA (tiempo de
evaluacion institucionalizacién, sintomas presentados, proceso

de desvinculacién del hogar, vinculacién con el
recurso de estar ubicado, medida legal otorgada,
temporalidad del proceso juridico, etc.)

Impresion profesional basada en los datos obtenidos por cada una de las técnicas acerca de la persona, los
hechos y su dindmica familiar. Presentar la informacion méas esencial, diagndstico que podra ser encuadrado
0 no en alguna clasificacion diagndstica, tratando de brindar una comprension de lo que puede estar

sucediéndole al nifio.

Conclusiones
Conclusiones especificas del proceso de desinstitucionalizacion

Recomendaciones
Recomendaciones psicologica pertinentes para el caso (individual), basados en la impresién psicolégica

Observacion

Este informe de evaluacidon psicoldgica se realiz6 en el momento, lugar y situacién especifica; no
anticipa los cambios en la dinamica del NNA por situaciones o problematicas que puedan generarse a
futuro en laresolucion del caso.

Se adjunta: Guia de entrevista, pruebas psicolégicas, documentos de soporte de evolucion (hojas de
evolucién, etc.)

Identificacién Profesional

Nombre del Psicdlogo:

Colegiado:

Lugar y fecha de elaboracion Firmay Sello




ConsgoNadonalceAdopciores ANEXO 15: PLAN DE INTERVENCION PSICOTERAPEUTICA
Plan de Intervencion Psicoterapéutica

Nombre del NNA: Fecha de Elaboracion:
Edad: Hogar:

Impresién Psicoldgica/Diagndstico

Identidad, vinculacidon y desvinculacion: De acuerdo al modelo ecosistémico, se incluirhd dentro de este plan de intervencién, las acciones
encaminadas a fortalecer estas areas.

Atencion Indicador Objetivo Técnica Temporalidad
De acuerdo a la evaluacion, Orientados a la accion De acuerdo a la perspectiva | Descripcion de las sesiones
priorizar las indicadores (cambio, disminucién, o o corriente terapéutica, a utilizar para lograr los
conductuales, sociales, incremento de las indicar las técnicas a utilizar | objetivos, estas sesiones se
(0 ITHNE ) afectlyo_a trabajar conductas) para alcanzar los objetivos registraran en la hoja de
con el NNA y describirlas en evolucion.

este apartado.

InEE!

Nombre, apellido,
conocimiento de padres y
Identidad familia, cultura del lugar de
origen, idiosincrasia,
creencias.

Vinculacién

Secundaria

Desvinculaciéon

Identificacién Profesional

Nombre del Psicélogo:

Colegiado:

Lugar y fecha de elaboracion Firmay Sello
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Nombre del NNA:

ANEXO 16: PLAN INDIVIDUAL DE ESTIMULACION OPORTUNA/TEMPRANA

Plan Individual de Estimulacion Oportuna/Temprana

Fecha de Elaboracion:

Edad:

Hogar:

Atencioén

Primaria

Secundaria

Area del desarrollo a
estimular

Area Fisica (motora
gruesa, motora fina)

Resultado esperado

Actividades o
conductas que los
nifas y nifias deben
realizar segun su
edad

Acciones

Actividades a realizar
para el desarrollo de
los nifios y nifias en
cada area.

Recursos

Materiales
requeridos para las
actividades

Temporalidad

Descripcién de las
sesiones a utilizar para
lograr los resultados
esperados, estas
sesiones se registraran
en la hoja de evolucion.

Area Cognitiva
(aprendizaje, desarrollo
linglistico)

Area de sexualidad y
género

Area socio-afectiva

Identidad

Vinculacién

Desvinculacion

Firmay sello
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ANEXO 17: PLAN DE ATENCION EDUCATIVA

ConsgoNadonalde Adopaiones

Hogar:

No. de expediente: No. de carpeta judicial

Juzgado que conoce del proceso:

I DATOS PERSONALES DEL NNA:

Nombre completo: Edad:

Lugar y fecha de Nacimiento: Género:

Direccién de residencia

Grupo Cultural: Idioma

Grado que cursa: Ha repetido algun grado Si No ¢ Cual? ¢cuantos? _

Problemas de aprendizaje identificados en la escuela

Fortalezas educativas:

Fecha de elaboracion del plan:

Objetivo General

(Indicar el por qué se deriva la creacién del plan de atencion)

Descripcion del plan de atencién:

PLAN DE ATENCION
Actividad Medio de Verificacion
Descripcion de las acciones | Definir cémo se comprobara
que se van a realizar, una la realizacion de la actividad.
por cada objetivo definiendo = Ejemplo: Constancia de
de forma clara con que estudios, constancia de

Evaluacion
Cada cuanto se evaluara el
cumplimiento de  cada
objetivo definiendo
indicadores para cada caso.

Objetivos especificos
Aspecto educativo
(inscripcién en el sistema
escolar formal a través de
educacién regular o

asistencia a un curso de

EXTRAESCOLAR)

Capacitaciones técnicas
de acuerdo alos intereses
del NNA

Inteligencias multiples
Adecuacion curricular
Desarrollo y potenciar
Habilidades del NNA
Elaboracién del proyecto
de DI (En coordinacién
con otras disciplinas)
Apoyos para transicion a
vida independiente
cuando aplique (A partir
de los 15 afos inclusive)
Ejemplo elaboracién de
CV, gestiones para
empleabilidad y
emprendedurismo, entre
otros

institucion se va a apoyar el
hogar para vincular al NNA,
involucrar al NNA, y la
familia, pero es importante
el acompafiamiento del
pedagogo

Agregar cronograma

Lugar y fecha de elaboracion Firmay Sello

capacitacion, gestion
realizada con alguna
institucion.




ConsohtrdckAdpceres ANEXO 18: INFORME EVOLUTIVO PSICOLOGICO
Hogar:
No. de expediente: No. de carpeta judicial:

DATOS PERSONALES:

Datos del NNA

Nombre:
CUl:
Residencia:
Edad:
Procedencia:

Etnia:

Fecha de Nacimiento:

Nivel de Escolaridad:

Comunidad de Fe:

Impresion Psicolégica/Diagndstico

Acompafamiento psicolégico del NNA y su familia

Tipo y proceso

Avances y limitaciones en proceso psicoldgico

Vinculacién Familiar
e Posible recurso
e Con lafamilia
e Proceso por parte del hogar
e Con su comunidad/identidad
Desvinculacién con el hogar
e Emocional
e Social
e Proceso de desvinculacién
Redes de apoyo familiar y comunitaria (acompafiamiento psicosocial)
Redes de apoyo al proceso de DI relacionado con la vinculacién y desvinculacion.

Institucionalizacién

Sintomas Prondstico

| CONCLUSIONES: |

| RECOMENDACIONES: |

| ACUERDOS Y ACCIONES DE SEGUIMIENTO: |

Lugar y fecha de elaboracion Firmay Sello
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ConsohtrdckAdpceres ANEXO 19: INFORME EVOLUTIVO DE TRABAJO SOCIAL
HOGAR:
No. de expediente: No. de carpeta judicial:

Fecha de elaboracién de Informe:

XXII. Datos del NNA

Nombre:

Edad:

Fecha de nacimiento:
CUl:

Carpeta judicial:

Juzgado que conoce el caso:

Lugar de residencia:

Teléfono:

Nivel escolaridad: Grado:

Comunidad de fe:

Fecha de entrevista

ANTECEDENTES: (se describen los antecedentes identificados en el Informe social, los cuales fueron la base
para establecer el plan de tratamiento familiar).

Metodologia de abordaje

Situacién actual:
¢ RELACION FAMILIAR DEL NNA HACIA LA ALTERNATIVA FAMILIAR: (Da seguimiento a los
objetivos y metas del plan de atencidn social del NNA, con relacion a la alternativa familiar. Restitucion del derecho
a la familia. Si ha respondido adecuadamente, desea ser reintegrada con la alternativa familiar propuesta, se
interesa por comunicarse, espera y le agrada que la visiten, etc.)

e INTERACCION SOCIAL DE LA FAMILIA: (se identifica la evolucion que ha tenido la familia en las relaciones
interpersonales, segun lo propuesto en el plan de atencidn. Se redujo o no existe negligencia, las relaciones
intrafamiliares son mas armoniosas, ¢cudl es el avance con la atencion social que ha recibido. Cdmo responde el
NNA en sus llamadas telefénicas y visita al Centro de Proteccion Especial donde se encuentra la nifia)

FORTALECIMIENTO DE REDES
Red de apoyo Familia Red de apoyo Comunitaria ‘

ASPECTOS RELEVANTES DE LAS VISITAS DOMICILIARES

AVANCES Y LOGROS EN EL ABORDAJE DEL NNA' Y LA FAMILIA:

LIMITACIONES IDENTIFICADAS EN EL PROCESO DE ATENCION CON LA NNA'Y LA FAMILIA:
CONCLUSIONES:

RECOMENDACIONES:

ACCIONES DE SEGUIMIENTO:

Nombre del Profesional

Firmay sello



ANEXO 20: INFORME EVOLUTIVO EDUCATIVO
Hogar:
No. de expediente: No. de carpeta judicial:

Fecha de elaboracion de Informe:

DATOS PERSONALES

Nombre:

Edad: Fecha de ingreso del caso:
Grado que cursa:
Establecimiento:

PAPELERIA
\[o} Nombre Documento i Descripcion
1 Cadigo educativo
2 Certificados de grado
3 Certificacion de nacimiento
4 Diplomas
5 Hoja de traslado
6 Otros

AVANCES DE ACUERDO CON OBJETIVOS

Objetivos especificos Actividad Medio de Verificacion Evaluacion
Aspecto educativo Descripcién de las Definir como se Cada cuanto se evaluara
(inscripcion en el sistema = acciones que se van a comprobara la realizaciéon = el cumplimiento de cada
escolar formal a través de | realizar, una por cada de la actividad. Ejemplo: objetivo definiendo
educacion regular o objetivo definiendo de Constancia de estudios, indicadores para cada
modalidades flexibles) forma clara con que constancia de asistencia = caso.

institucion se va a apoyar = a un curso de
Capacitaciones el hogar para vincular al capacitacion, gestion
técnicas de acuerdo NNA, involucrar al NNA, y = realizada con alguna
con los intereses del la familia, pero es institucion.
NNA importante el
Desarrollo y potencia acompafamiento del

de Habilidades del NNA  pedagogo
Elaboracién del
proyecto de DI (En
coordinacién con otras
disciplinas)

Apoyos para transicion
a vida independiente
cuando aplique (A partir
de los 15 afios inclusive)
Ejemplo elaboracion de
CV, gestiones para
empleabilidad y
emprendedurismo, entre
otros

ACOMPANAMIENTO EDUCATIVO:




N g

ConsgoNadionaldeAdopaiones

ASPECTOS RELEVANTES DE VISITAS DOMICILIARES Y VISTAS A CENTROS EDUCATIVOS /DE

CAPACITACION U OTRAS

LOGROS Y AVANCES EN EL PROCESO EDUCATIVO/CAPACITACIONES TECNICAS/PROYECTO DE

VIDA:

LIMITACIONES IDENTIFICADAS EN EL PROCESO
TECNICAS/PROYECTO DE VIDA:

EDUCATIVO/CAPACITACIONES

ACOMPANAMIENTO FAMILIAR EN EL PROCESO EDUCATIVO:  SI

Observaciones:

NO

CONCLUSIONES:

RECOMENDACIONES:

ACUERDOS Y ACCIONES DE SEGUIMIENTO

Nombre

Puesto

Firmay sello
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CongoRavoreldeAdopcnes ANEXO 21: INFORME PEDAGOGICO PARA JUNTA TECNICA
Informe Pedagdgico para Junta Técnica
Nombre del NNA:
are
Objetivos especificos Act|V|dad Medio de Verificacion
De acuerdo a la evaluacion, priorizar las Orientados a la accién (cambio, disminucidn, o De acuerdo a la perspectiva o corriente
indicadores conductuales, sociales, cognitivo y incremento de las conductas) terapéutica, indicar las técnicas a utilizar para
afectivo a trabajar con el NNA y describirlas en alcanzar los objetivos

este apartado.

Proceso pedagdgico

Logros y avances Limitaciones

Observaciones y recomendaciones para equipo multidisciplinario

Acciones de Seguimiento
Identificaciéon Profesional

Nombre del profesional

Cargo

Cédula docente o Colegiado




N

Do s ANEXO 22: INFORME MEDICO PARA JUNTA TECNICA

Informe Médico para Junta Técnica

Nombre del NNA:
Edad: Fecha de Junta
técnica:

Antecedentes médicos relevantes
ESTADO DE SALUD ACTUAL

Situacion Médica

Situacién
Nutricional

SEGUIMIENTO O TRATAMIENTOS NECESARIOS SEGUN DIAGNOSTICOS ACTUALES

o Lugar de
. . Seguimiento / S Costo .
No. Diagnostico . seguimiento o . Pronodstico
Tratamiento . estimado
tratamiento
1
2
3
Logros y avances Limitaciones

Observaciones y recomendaciones para equipo multidisciplinario

Acciones de Seguimiento

Identificacion Profesional

Nombre del
Médico:
Colegiado:

Centro de
atencion:

ACLARACION: de no ser llenado el instrumento por el médico, contar con los certificados médicos
correspondientes que respaldan la informacion. (Profesional de enfermeria)



soliardd s ANEXO 23: INFORME PSICOLOGICO PARA JUNTA TECNICA

Informe Psicolégico para Junta Técnica

Nombre del NNA:

Edad: ' Fecha de Junta técnica: |
Impresién Psicoldgica/Diagnostico
Atencion Indicador Objetivo Logros y avances Limitaciones
De acuerdo a la evaluacion, Orientados a la De acuerdo a la Descripcion de las
priorizar las indicadores accién (cambio, perspectiva o sesiones a utilizar para
Cond}‘_Ct”aleS' so‘uales, disminucién, o corriente terapéutica, | lograr los objetivos,
cognitivo y afectivo a . L . .

. incremento de las indicar las técnicas a estas sesiones se
trabajar con el NNA 'y q i I . ) Ia hoi
describirlas en este conductas) utilizar para alcanzar registraran en la hoja
apartado. los objetivos de evolucion.

Primaria
(En el
modelo) Abordaje Familiar

Nombre, apellido,
conocimiento de
padres y familia,
cultura del lugar de
origen, idiosincrasia,

Identidad

creencias.
SEICEUEN \inculacion
(En el
modelo) Desvinculacién
Institucionalizacion
Sintomas Pronéstico

Observaciones y recomendaciones para equipo multidisciplinario

Acciones de Seguimiento

Identificacién Profesional

Nombre del Psicélogo:

Colegiado:
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ConsgoNadonalde/dopaiones ANEXO 24: INFORME PARA JUNTA TECNICA DE TRABAJO SOCIAL

Informe para Junta Técnica de Trabajo Social

Nombre del NNA:

Edad:  Fecha de Junta técnica: |
Antecedentes
Proceso
Logros y avances Limitaciones

Tomar en cuenta la atencion secundaria
(ubicacion de recurso familiar)

Red de apoyo Familiar Red de apoyo Comunitaria

Acciones de Seguimiento

Observaciones y recomendaciones para equipo multidisciplinario

Identificacion Profesional

Nombre del
Profesional:

Colegiado:
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HOGAR DE PROTECCION:

ConsgoNacendideAdepdiones ANEXO 25: ACUERDOS DE JUNTA TECNICA CAUSA PROCESAL:
JUZGADO QUE CONOCE EL CASO:
FECHA:
DATOS GENERALES:
NOMBRE DEL NNA: EDAD:
GRUPO CULTURAL: IDIOMA: GRADO ESCOLAR:

NOMBRE DEL RECURSO PROPUESTO:

PSICOLOGIA TRABAJO SOCIAL PEDAGOGIA JURIDICO Y[=][ele] CUIDADO DIRECTO

(Logros y
limitaciones)

-
<
-
|_
8
<
Z
©
8
<
=
=
(%))

NECESIDADES
DEL CASO

ACUERDOS Y

Objetivo:

Nombre Nombre Nombre

Area Profesional Area Profesional Area Profesional

Colegiado Colegiado Colegiado

Firma y sello Firma y sello Firma y sello

Nombre ‘ Nombre

Area Profesional Cuidado Directo

Colegiado Firmay sello

Firmay sello

OBSERVACIONES:
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ANEXO 26: PROCESO DE FORTALECIMIENTO DE VINCULO FAMILIAR

Proceso de fortalecimiento de vinculo familiar

Nombre del NNA:

Edad:

Personas de

Dentro del Hogar

Dinamica de la

Recomendaciones

Responsable
(cargo, nombre y

Fecha Tipo . ., Opinion del NNA
contacto interaccion .
firma)

e Llamada Describir el proceso Acerca de la
e Visitaen el de vinculacién o actividad

hogar revinculacién
e Convivencias (Positivos o

familiares negativos, logros o

limitaciones)

Fuera del Hogar

Fecha
de
visita

Autorizacion
por Juzgado

Lugar o
direccion

Persona de
contacto

Dinamica de la
interaccion

Opinion del NNA

Recomendaciones

Responsable
(cargo, nombre y
firma)
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ANEXO 27: FICHA DE ECOMAPA

Familia del NNA

Realizado por:
Lugar en el que se elaboro:

Fecha de elaboracion:

Miembros de la familia presentes:

Nombre Parentesco Edad Ocupacion
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ANEXO 28: ENTREVISTA PSICOLOGICA DI

Identificaciéon Profesional

Nombre del Psicélogo:
DPI:

Colegiado:

Datos Generales del Entrevistado

Nombre:
DPI:

Lugar de Residencia:
Edad:

Ocupacion:
Estado Civil:

Etnia:

Lugar y Fecha de Nacimiento:

Nivel de Escolaridad:

Comunidad de Fe:

Fecha de Entrevista:

Datos Generales NNA

Nombre:
CUI:

Lugar de Residencia:
Edad:

Etnia:

Lugar y Fecha de Nacimiento:

Nivel de Escolaridad:

Comunidad de Fe:

Motivo de la Separacion Familiar

Relato de la Separacién Familiar
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Antecedentes Personales

Historia Personal
Psicoldgica
Desarrollo infantil
Psicobiografico
Alteraciones conductuales
Fisica médica

Historia Familiar
Genograma y dinamicas familiares.

Historia socioeducativa
Desarrollo educativo
Procesos de socializacion

Vinculacion

Vinculacion Familiar

Conocimiento del entrevistado acerca del proceso de vinculacion del NNA
e Posible recurso de no ser el entrevistado
e Con la familia
e Proceso por parte del hogar
e Con su comunidad

Vinculacién con el hogar

Conocimiento el entrevistado acerca del proceso de vinculacién del NNA con el hogar
e Emocional
e Social
e Proceso de desvinculacion

Redes de apoyo familiar y comunitaria

Identificar redes de apoyo al proceso de DI relacionado con la vinculacion y desvinculacion.

Nombre del Psicologo

Firmay sello
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ANEXO 29: HOJA DE EVOLUCION

Hoja de Evolucion

Hogar:

Fecha: No. de sesion:
Hora: Psicélogo tratante:
Nombre:

Edad:

Descripcién de la atencion y resultados relacionados al plan de tratamiento (avances y limitantes de la sesion):

DI

Vinculacién

Desvinculaciéon

Identidad

Descripcién de la evolucion de los NNA en las areas de vinculacién con la familia, desvinculacién con el hogar y la
identidad.



ANEXO 30: EXAMEN DE ESTADO MENTAL

NOMBRE:

Fecha de evaluacion

No. de expediente No. de carpeta judicial

1. CARACTERISTICAS DEL LENGUAJE

Afasia, disartria, disfonia, alexia, agrafia, Inconsecuencia
Incongruencia, Neologismos, Balbuceo, Tartamudeo

Compromiso motor:
Obedece comando verbal

Respuesta a dolor y localiza el dolor

Respuesta verbal
Orientado y conversa

Desorientado y conversa

Palabras inapropiadas
Sonidos incomprensibles

Sin respuesta

ESTADO DE ANIMO Y AFECTO

Depresién Miedo
Elacion Ansiedad
Euforia Panico
Colera Hostilidad
Suspicacia Calma
Felicidad tristeza
Culpa afliccion
Expansivo labil

Plano Adecuado
Congruente

Manifiesta infancia infeliz

¢ Es el estado de animo el adecuado para el contenido del pensamiento?

CONTENIDO Y CURSO DEL PENSAMIENTO

Obsesiones produccion
Compulsiones continuidad
Pensamiento abstracto Asociaciones
Atencién Perseveraciones
Bloqueos

Ideas delirantes y malinterpretaciones
Ideas Obsesivas y Fobicas:
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4. SENSORIO Y PERCEPCION
Orientacién
¢, Qué fecha es hoy?

¢En qué mes estamos?

¢En qué afo estamos?

¢En qué dia estamos?

De si misma
¢,Cémo se llama?

¢, Qué edad tiene?

¢,Grado que cursa?

¢Con quién vive?

Espacio:
¢En qué pais estamos?

¢En qué ciudad estamos?

¢, Dénde estamos?

¢, Qué lugar es este?

Memoria
Inmediata
Reciente

Remota

5. AUTOCOGNICION Y JUICIO
¢ Entiende frases?
¢Hace analogias?
Controla impulsos
Capacidad de juicio critico
Capacidad de insight

Concentracion y calculo
Hacer la operacién 100 — 45

8 por 3

2 més uno y resultado menos 1
Capacidad de comprension

Identificacién de Objetos:
Lapiz

Sacabocados

Engrapadora

Mecanismos de defensa manifiestos:

Aspecto general y conducta:

Firma

Psicéloga(o)

Colegiado
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ANEXO 31: FICHA DE EGRESO

Hogar:
No. de expediente: No. de carpeta judicial
Fecha de ingreso: Fecha de egreso:

POR ESTE MEDIO SE HACE CONSTAR QUE LA NINO/NINA/ADOLESCENTE:

DE ANOS,
ES ENTREGADO(A) A:
NOMBRE:
DPI:
QUIEN ACTUA EN CALIDAD DE:
DIRECCION:
TELEFONO:

MOTIVO DE EGRESO:
DOCUMENTOS QUE SE ENTREGAN DE LA NINO, NINA/ADOLESCENTE (Ej. salud, educacion, etc.)
1.

2.
3.
Plan de seguimiento de DI Si ono Enviado a SBS Si ono
Red de apoyo Familia Red de apoyo Comunitaria
Agregar datos de familiares de red de Agregar datos de instituciones u
apoyo organizaciones de apoyo para el proceso
de seguimiento
OBSERVACIONES:
Firma Firma

Nombre

Nombre responsable que recibe a NNA Colegiado
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ANEXO 32: ACTIVIDADES DE ATENCION PSICOLOGICA INDIVIDUAL
Actividad No. 1 Creacién de cuentos e historias personales:

Materiales: Folios, lapiceros, pizarras, figuras, fotos, etc. Se trata de que los nifios y nifias externalicen e
integren poco a poco sus historias de trauma. Se puede empezar dibujando en un folio un camino que
represente su trayectoria de vida. Haciéndole ver que toda su vida es importante y que su historia
empieza desde el embarazo de la madre. Se situara el nacimiento en el principio del camino para que el
nifio o nifia vaya afiadiendo las cosas importantes que le han pasado, positivas y negativas. Con cada
acontecimiento ira describiendo las emociones asociadas a él. Puede incluir fotos, para esto, puede
solicitarselos a su familia y también incluir fotos de momentos dentro del hogar de proteccion, animéandole
a que exprese lo que siente. También es importante que tome conciencia de su continuidad, uno de los
ejes importantes de la identidad.

Actividad No. 2 Larueda de las emociones:

Materiales: hojas en blanco, lapices de colores. El propdsito de esta actividad es ayudar a los nifios y
nifias a reconocer, legitimar, normalizar y expresar las emociones asociadas a situaciones personales,
y discutir como afectan sus comportamientos. ExplicAndoles que los seres humanos, experimentan
emociones muy diferentes entre si, entonces deberan anotar en cada sector de un circulo que se
realizara con ellos, que han sentido durante la semana, rellenado los items de acuerdo con la siguiente
figura. Asco

Situacion:
Sensaciones:

Emociones
corporales:
Pensamientos:

Qué hacer
Sorpresa

Situacion:
Sensaciones:

Emociones corporales:
Pensamientos:

Es importante organizar momentos para compartir los diarios de emociones, puede hacerse con la
familia y las figuras de apego dentro del hogar también.

Actividad No. 3 Autorregulacién:

La autorregulacion se define como la habilidad para regular emociones desagradables y también como
la habilidad de inducir estados de animo positivos.

Técnicas:

Visualizar un lugar tranquilo, este es un lugar totalmente subjetivo para cada persona. La premisa es



gue se imagine un lugar real o imaginario y se fije entodos los sentidos ¢Qué ve? Olores, ¢Qué siente
sobre su cuerpo? Y algo muy importante, focalizarse en las sensaciones agradables que llegan y en qué
partes del cuerpo se siente.

Rodillo de laira, se necesita un rodillo con cuerdas sujetas a ambos extremos. Se le pide al nifio que
se imagine la ultima situacién en la que se enfad6 o una que recuerde como perturbadora. También se
puede emplear esta durante una descarga emocional en la sesion. La actividad trata, de hacer fuerzas
contrapuestas, por un lado, cada mano toma de las cuerdas hacia arriba y por otro lado el pie apoyado
en el rodillo empuja lo maximo hacia el otro lado.

Actividad No. 4 Busqueda de origenes para trabajar con adolescentes:

El adolescente en esta etapa buscara sus origenes con mas o menos intensidad, esto puede hacerlo
yendo su lugar de origen para encontrar algun dato de si mismo. Este proceso se puede realizar con los
adolescentes que han estado institucionalizados dese bebés y no se tiene contacto con ningun referente
familiar.

Actividad No. 5 Técnica de la caja de arena:

Desarrollada por dos autoras Dora Kalff y Margaret Lowenfeld, con raices en la teoria jungiana, pero se
puede concebir como un método de la terapia de juego. Consiste en la elaboracion de mundos o escenas
utilizando miniaturas diversas que se colocan en la superficie de una bandea cubierta de arena hasta la
mitad. La realizacion de la caja de arena permite trabajar cuando resulta dificil la verbalizaciéon de los
contenidos psiquicos, es decir, cuando el paciente tiene dificultades para ponerlos en palabras. A través
de esta caja, el adolescente va elaborando la experiencia traumatica sin tanto dolor.

Actividad No. 6 Construyendo mi identidad:
Este proceso puede trabajarse mediante una reflexion sobre las situaciones vividas en su familia de

origen, pero también lo que ha formado parte de su vida en el hogar y su futuro. Las autoras Lapastora y
Mata, proponen la siguiente tabla:

Lo que he heredado Lo que he heredado Lo quesoy Lo que megustaria | Lo que necesito/ lo
de mi familia (aprendido) lejos de mi ser que me ayudaria a
bioldgica familia biologica conseguirlo.

Se realiz6é una modificacion en la casilla 2, puesto que el cuadro original, hace referencia a adolescentes
adoptados.

ANEXO 33: ACTIVIDADES PARA LAS VISITAS DE LA FAMILIA A LOS NNA DENTRO DEL
HOGAR DE PROTECCION

Actividad No. 1 La Vida en fotos:

Una propuesta para vincularse como familia, es que los padres o adultos, lleven al hogar, fotos de los
integrantes y todos poder dialogar sobre algunos recuerdos o anécdotas que recuerden a través de las
mismas, la persona que acomparie el proceso, puede mediar la interaccién, haciendo preguntas sobre
el momento de la toma de cada fotografia para que los adultos compartan con los NNA y también hacer
ver los cambios que se han dado dentro de la misma, pero rescatando las fortalezas sobre las cuales se



puede trabajar y mejorar las condiciones de la familia.

Actividad No. 2, Cocineros de tradicion:

Tomando en cuenta, la importancia de sentarse a la mesa y compartir la comida diaria, se puede
programar una actividad en la que las familias que visitan a los NNA puedan llevar una receta tradicional
de su lugar de origen y compartir con sus hijos, mientras lo hacen, puede conversar sobre las recetas
gue aprendieron de las generaciones que les antecedieron.

Actividad No. 3 Adivinanzas:
Jugar a las adivinanzas es un buen tiempo para compartir con cada miembro de la familia, algunas de
estas adivinanzas pueden ser las siguientes:
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Puede ser extenso o breve,

sencillo o muy complejo,

pero con él te identifican en

la escuela, la calle o en el

hogar. R// el apellido
En cada una de estas adivinanzas, también se puede aprovechar para conversar sobre algunas
situaciones familiares, tales como, las formas de trato de las generaciones que les antecedieron.

Actividad No. 4 Dibujo Familiar:

Hacer un dibujo grande representando a los diferentes integrantes de la familia. Escribir sus nombres y
alguna caracteristica o aptitud en la que se destaca y conversar acerca de estas caracteristicas y la
importancia de tomar en cuenta las cualidades positivas de cada miembro de la familia y de cémo estas
cualidades aportan a las fortalezas de toda la familia. También, se puede realizar esta actividad artistica,
colocando este dibujo como parte de una cartelera de alguna pelicula, como familia tendran que elegir
un nombre de pelicula que represente a su familia y colocarle la cantidad de estrellas que consideren
oportuno. Tomando en cuenta las fortalezas y las areas que necesitan trabajar para mejorar.

Actividad No. 5 Conociéndonos:

Invitar a toda la familia a formar una ronda, sentados en el suelo o en sillas, cada uno tendra un lapiz y
una tarjeta, en la que anotaran 3 o 4 caracteristicas propias, por ejemplo: bromista, enojado, alegre,
luego la colocaran en una caja o0 canasta. Posteriormente, cada integrante tomara una tarjeta y la leera
en voz alta y adivinard quién escribié esas caracteristicas o a quién pertenecen, al identificar a esta
persona, conversaran sobre estas caracteristicas o si agregarian otras, resaltando las caracteristicas
positivas. El miembro del equipo multidisciplinario que acomparfie esta actividad podra identificar en esta
familia, qué tanto se conocen, cada uno de los miembros y qué aspectos se necesita trabajar con ellos.

Actividad No. 6 Abecedario en familia:
Cada miembro de la familia escribira las letras de su nombre en tarjetas separadas, todas las tarjetas se
colocan dentro de una bolsa y se reparten en cantidades iguales para cada jugador. Por turnos iran



formando palabras, cuando un integrante ya no pueda continuar porque le faltan letras, el jugador ubicado
a su derecha podra ayudarlo con sus letras y asi sucesivamente, hasta completar la mayor cantidad de
palabras posibles.

Actividad No. 7 Domino:

Realizar o adquirir un juego de dominé de valores, emociones o actividades que se pueden realizar en
familia, el mismo estar& disponible para que lo puedan jugar los miembros de la familia y poder opinar
sobre las distintas figuras que aparecen en los cartones. Las instrucciones del juego son las siguientes:
sentados en el piso o alrededor de una mesa, entregar 5 tarjetas a cada integrante, las demas
permanecen boca abajo. Cada participante va colocando las tarjetas, uniendo los dibujos iguales, e ir
diciendo que esta pasando en cada escena, el juego termina con la colocacion de todas las fichas, la
idea es darle un caracter de colaboracién y no competitivo. Es importante hacer la reflexion sobre lo que
observan en cada juego de tarjetas o cartones.

Actividad No. 8 Rompecabezas:

Realizar o adquirir rompecabezas, de escenas gue vive comunmente una familia, a continuacion
algunas ideas:

Muerte de una mascota

Mudanza

Enfermedad

Cambio de clase en la escuela

Despedida de un ser querido en el aeropuerto

Esta actividad la podemos realizar entre durante una actividad de convivencia con todas las familias,
para que cada una de ellas pueda armarlos, y hacer la reflexién sobre lo que estan observando en la
escena, tomando en cuenta las siguientes preguntas:

¢ Quiénes son las personas que aparecen en el rompecabezas?

¢, Qué esta ocurriendo en la escena?

¢, Cual serd la relacion que hay entre ellos?

¢, Qué pueden estar sintiendo?

¢Alguna familia que ustedes conozcan vivio algo similar?

¢, Quién les ayudé para pasar ese tiempo dificil?

¢, Qué cosas fueron importantes en ese momento?

Y pueden hacerse las preguntas que se consideren oportunas, en la realizacion de esta actividad, se
puede ir observando las dinamicas de colaboracion entre cada una de las familias participantes, pero al
hacer las preguntas, también se puede ir tomando nota de las experiencias de cada una de ellas y poder
utilizar esta informacion para el acompafiamiento especifico para las familias.

Actividad No. 9 Caja de Preguntas:

Para esta actividad se necesita una caja decorada y serie de tarjetas con preguntas sobre actividades
cotidianas y elecciones de cada miembro de la familia. La actividad consiste en que cada miembro de la
familia tomara una tarjeta y lanzara la pregunta a los demas, quienes trataran de contestar a la misma.
Esto con el objetivo de que los miembros de esta familia vayan conociendo los gustos y caracteristicas
de los integrantes de la familia y de esta manera irse vinculando, asimismo, el equipo que acompafa
este proceso identificara aspectos en los que necesitan ir trabajando. A continuacion, se enlistan ideas
de las preguntas que se pueden realizar:

¢,Cudl es mi pelicula favorita?

¢, Cual es mi comida favorita?

¢, Cudl es la actividad que mas disfruto hacer?

¢,Qué cualidades tengo? (mencionar una o dos)



ANEXO 4: ACTIVIDADES PARA EL FORTALECIMIENTO DE VINCULACION Y CAPACIDADES
PARENTALES A TRAVES DEL PROGRAMA DE ESCUELA PARA PADRES

Actividad No. 1 jQué familia!:

Se le entrega a cada participante una hoja de color y marcadores o crayones. Esta hoja deberan doblarla
a la mitad y en la primera mitad dibujaran a su familia nuclear o la familia con la cual crecieron, al finalizar
el dibujo, colocaran 3 cosas que hayan aprendido de esta familia. En la segunda mitad, realizaran un
dibujo nuevamente, sélo que esta vez de su actual familia, en este espacio colocaran 3 cosas que vivieron
en su familia nuclear y que no quisieran repetir en su familia actual. Esta actividad, permite que los padres
de familia identifiquen las fortalezas o las cosas que aprendieron de su familia nuclear, pero también,
permite hacer la reflexion, sobre qué cosas no les agradaron y probablemente esté repitiendo con sus
hijos e hijas.

Actividad No. 2, Identificar para desaprender:

Se puede trabajar por parejas o grupos de 3 dependiendo de la cantidad de participantes en la sesion,
como primer punto, deberan identificar 3 fortalezas y 3 dificultades como padres y madres de sus hijos e
hijas. Para identificar las fortalezas se pueden hacer las siguientes preguntas

e ¢ De qué cosas estoy orgulloso de mi desempefio como padre o madre?

e ¢ Qué cosas me han dicho que hago bien otras personas de lafamilia?

e ¢ Cudles de mis actitudes me ayudan a la proteccion y desarrollo de los nifios?

Mientras que para identificar dificultades pueden preguntarse

e ;Qué cosas honestamente sé que no hago bien, que dafian o que lastiman?

e (;Qué cosas me han dicho otras personas que no hago bien?

e (Cuales de mis actitudes sé que no ayudan a la proteccion y desarrollo de los nifios?

Cuando hayan terminado de escribir, los integrantes del grupo comparten lo que escribieron, luego cada
uno elige una fortaleza y una dificultad, para que en conjunto busquen realizar acciones para cambiar esa
dificultad y acciones para mantener esa fortaleza. El facilitador de la actividad ira monitoreando las
respuestas y propuestas de los asistentes y de esta manera podra retroalimentar el proceso.

Actividad No. 3 Cuento “Un mal dia de Juanita” tomado de Aprendiendo a convivir. Taller para
madres, UNICEF y MEMCH (2005)

Se les pide a los asistentes a escuchar atentamente el cuento, cada participante del grupo contara con
un lapicero y una hoja de papel, durante la lectura del cuento, al escuchar “Juana se sinti6¢”, los
participantes escribiran la emocioén que la escena les genera, sin incluir la palabra enojo. Pero pueden
utilizar por ejemplo frustracion, asombro, verglienza, angustia, etc. El objetivo es descubrir que hay otras
emociones ademas del enojo. Terminando el cuento, preguntar qué emociones escribieron y trasladarlas
en una pizarra o papeldgrafo.

UN MAL DIA DE JUANITA
Juana se acost6 de madrugada anoche, haciendo un disfraz para su hijo menor, porque es la semana del
nifio y, tal como le dijo su hijo, se disfrazara de elefantito. Por esta razon le cuesta levantarse, pero sus
hijos deben hacerlo temprano y el mas pequefio le salta encima y la despierta con un grito. Ademas, ella
debe ir a despertar a sus otros hijos.
Luego debe vestirlos y servirles el desayuno. Juana se sintio:
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De todas formas, a Juana le costo levantarse y llegé tarde al colegio con sus hijos. La profesora le dijo
gue sus hijos no podrian llegar de nuevo tarde, si no, serian suspendidos.
Juana se sintio:

Al llegar a casa encontré todo un desorden de la hoche anterior y descubrié que sus hijos habian tirado
la leche en el piso recién encerado y tuvo que volver a encerar y sacar brillo.
Juana se sintio:

Cuando sus hijos llegaron del colegio descubri6é que el mas pequefio habia llevado un disfraz
equivocado, porque ese disfraz le correspondia a la otra clase; a él le correspondia ser angelito. Su hijo
llegé llorando, muy angustiado y le grité a Juana porque, segun él, ella se habia equivocado.

Juana se sintio:

Llegé la hora de almorzar y todos estaban gritando al mismo tiempo. Juana cocind sancocho (utilizar
algun platillo de la regién) y nadie lo quiso comer; ella habia estado mucho tiempo cocinando y sus hijos
no comieron, ademas, ellos comenzaron a pelear y se gritaban contantemente. En ese mismo momento
llamé su marido y le exigid que lo acomparfara al médico en media hora, porque él no queria ir solo.
Pero Juana no tenia con quien dejar a sus hijos y habia un tremendo desorden en su casa, los nifios no
habian almorzado y tenia que salir de inmediato.

Juana se sintio:

Finalmente, Juana sali6 corriendo con los nifios. Cuando llegé al médico a acompafiar a su marido, se
dio cuenta de que él no habia llegado. Le preguntd a la secretaria y ella le dijo que la cita la habian
suspendido a ultimo momento. Juana llamé de inmediato a su marido y él le dijo que se le habia olvidado
avisarle, y que para qué hacia tanto problema, que con la salida aprovechaba a pasear con los nifios.
Juana se sintio:

Posteriormente, se a los asistentes que formen grupos y poder compatrtir situaciones cotidianas con los
hijos es hijas, en las cuales hayan experimentado emociones negativas intensas y que dan lugar al
descontrol, para que el facilitador aborde estas situaciones.

Actividad No. 4 Expertos en bebés:

Esta actividad puede ser implementada en hogares de protecciéon en donde hay bebés abrigados, la
idea central es conocer las necesidades de un bebé y poder atenderlas, tomando en cuenta la
importancia de establecer relaciones de apego seguro con los mismos.

Se divida a los asistentes en grupos de trabajo, para que puedan reflexionar sobre las siguientes
preguntas:

e (;Qué necesita un bebé para crecer bien?

e ;CoOmo nos damos cuenta de lo que un bebé necesita?

e COmo se comunica un bebé?

e . Qué situaciones pueden provocar descontrol en nosotros, cuando tenemos un bebé?



e (Qué consejos podriamos darles a los papas y mamas con menos experiencia?
Cada grupo comparte las reflexiones realizadas, el facilitador retomara las respuestas e ideas de los
grupos, observara lo que se repite, lo novedoso, etc. Y retomara los elementos clave en esta etapa del

desarrollo del nifio y nifa.

Posteriormente, se trabajara con 6 tarjetas que tendra el facilitador en mano y le pide a un participante
gue tome una, el participante la lee y completa con un recurso apropiado. Por ejemplo:

El participante de la derecha debera repetir la frase agregando otro recurso y el gesto correspondiente.

Cuando el mecerlo
bebé llora sin (hacer el gesto
parar, puedo de mecer)

Al terminar esta actividad se resalta los recursos que se pueden emplear y la capacidad de responder a
las necesidades de un nifio o nifia pequefia, solamente que a veces se logra mas rapido y otras lleva
mas tiempo, pero asi se van construyendo las relaciones con los bebés.

Actividad No. 4 Manos habiles (padres y madres con hijos entre 3 a 5 afios):

Se le entrega a cada participante, una bandeja o rectangulo de cartén y un trozo de plasticina, se les pide
gue modelen algun objeto, animal o persona, como ellos deseen. Posteriormente se colocan las
bandejas con las piezas en medio del circulo, para que todos puedan observar y comentar el trabajo
realizado, se les felicita por la tarea y se resalta la originalidad de cada pieza y el hecho de que cada una
es Unica. Luego se les pregunta:

¢, Como se sintieron al comenzar?

¢, Como se sintieron al final?

¢ Fue facil o dificil?

¢ Tuvieron que deshacer y empezar de nuevo?

¢, COmo se sintieron cuando alguien elogiaba su obra?
¢ Como se sintieron ante la risa o la critica?

En esta actividad se puede asociar los sentimientos que afloraron a lo que sienten los nifios de 2 a 5
afios cuando aprenden a hacer algo, asimismo, es importante recordar y afirmar que, asi como las piezas
gue crearon son Unicas, los niflos también lo son y a través de la crianza positiva colaboramos en la
formacion de personas Unicas.

Actividad No. 5 Mi adolescencia en imagenes (padres y madres con hijos adolescentes):
Se le entrega una hoja de papel y un lapiz a cada participante. Luego se les pide que cada uno piense
durante un minuto, en sus afios de adolescencia y luego escriba y palabras que asocien con esa etapa.

Una vez que escribieron las palabras, forman parejas y comparten brevemente sus 5 palabras y los
recuerdos asociados.

Al cabo de unos minutos, cada pareja elegira tes palabras de las que han compartido y las representaran
con mimica, frente al resto del grupo, para que adivinen a qué se refieren para irlas anotando en un
papelégrafo. Esto permitira que el facilitador conozca las experiencias de estos padres de familia durante
la etapa de la adolescencia y hard ver que muchas de estas experiencias son comunes. Esta actividad



permite empatizar con los hijos e hijas adolescentes para poder comprender sus necesidades y
situaciones.

Actividad No. 6 Dibudedo:

Se colocan papeldgrafos sobre la pared, en el salon y se solicita a los asistentes a formar 4 grupos para
ubicarse en fila, uno detras del otro, mirando hacia el frente. El Gltimo de cada fila piensa en un objeto
sencillo (sol, casa, arbol, nube, flor, etc.) y sin que nadie lo viera, lo dibuja en una hoja de papel
para entregérselo al facilitador. Después de entregar la hoja, dibuja con el dedo, en la espalda del
comparfiero o compafiera que estaba delante de él, el mismo objeto que dibujé en el papel. El compafiero
“percibe” el dibujo en su espalda y lo dibuja en la espalda del siguiente companiero, tal como lo percibid.
Asi se va transmitiendo el dibujo hasta llegar al primero de la fila, quién dibuja en el papelégrafo, lo que
percibié en su espalda.

Al finalizar, se comparan los dibujos iniciales con los finales y se pregunta a qué se deben las diferencias.
Seflalando que un mensaje puede distorsionarse en el camino. Por lo que es posible que no se entienda
bien y que no cumpla con su propésito de comunicar, por lo que se debe recordar que la comunicacion
con sus hijos e hijas, no solamente se realiza a través de palabras, sino con los gestos y las actitudes
corporales.

Actividad No. 7 Juego con velas (establecimiento de reglas y limites):

Se entrega una vela de color a cada participante, debe haber velas de tres colores diferentes y en la
misma proporcion de cantidad. Una vez entregadas, con una vela encendida encendemos las velas de
los demas. Posteriormente se les da la consigna de que, al comenzar la musica hagan lo que quieran
con las velas encendidas. No se debe dar otra explicacion, aunque genere desconcierto.

El facilitador observa atentamente lo que sucede. Luego de un pequefio tiempo, detiene la masica y da
la consigna “cuando suene la musica nuevamente, deberan agruparse de acuerdo con el color de la
vela, los blancos con los blancos, etc. Mientras realizan esto, las velas no deberan apagarse”

Una vez que reconocen a los de su mismo color, el facilitador da la consigna de que cuando suene la
musica, todos caminaran y cada propietario de un color intentara apagar soplando las velas de los otros
grupos, y a su vez evitar que los demas apaguen las suyas.

Cuando la musica para, todos se detienen y se hace una cuenta de cuantos mantienen la vela encendida
y de qué grupo son. Luego de realizado este juego se hace una reflexibn tomando en cuenta las
siguientes preguntas:

e ;Qué sucedi6 en el grupo en general, cuando se les dio la consigna abierta?
e ./ Cudles fueron las reacciones frente a eso?

e ¢ Qué diferencia hubo cuando el facilitador dio la consigna de agruparse por color y apagar las
velas?

El objetivo de la actividad es ir introduciendo al tema de la importancia de las reglas y normas en el juego
y en la vida.
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ANEXO 35: INSTRUMENTO DE DIAGNOSTICO DE TRANSFORMACION DE SERVICIOS CON
APARTADOS DE EJEMPLO

Nombre e historia del hogar

Datos Organizacionales
Organigrama

L.,
L.,
L.,
.

Mision
Valores

Vision

Planificacion estratégica

Necesidades organizacionales evidenciadas por aplicaciéon de modelo ecosistémico

Organizacion Puestos Personas
Servicio Poblacion Tipo

brigo y NNA en situacion de proteccion y abrigo Interno
proteccion
Becas
educativas Comunidad educativa y NNA en situacion de proteccién y abrigo Mixto
comunitarias
Guarderia Servicios de cuidado infantil a personas bengficiadas de la comunidad Externo

Programa Documento Resumen Tipo

Entrenamientos Si Cuidado infantil, politicas internacionales, medios Interno
Continuos sociales, disciplina positiva prioritario
Concientizacion familiar Si Trabajo de concientizacién a las familias de los NNA rr:i::;rio
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Preparacion de
transiciones

Si

Transicion de casa a casa, programa a programa,
bachillerato, universidad

Mixto prioritario

Universidad

Si

hogar

Apoyo a los jévenes mayores de edad por parte del

Externo general

Contexto del hogar y necesidades comunitarias en materia de preservacion familiar

Atencion ambulatoria

Municipio

Contacto con
comunidad

Problemas o necesidades identificadas de preservacion
familiar y atencion ambulatoria o externa

Directa red de

Organizacion local (politica de proteccién) Plan municipal
Programas de instituciones de trabajo con la familia
Centros de apoyo y educacion de las familias a nivel comunitario

Pertenencia Chimaltenango proteccion (Alcoholismo, violencia, intrafamiliar, etc.)
Extorsién
Migracion
Directo Alcoholismo
Machismo-sumisién femenina
Estudiantes Menor organizacion comunitaria y acciones orientadas a
Parramos proteccién de NNA
Red de Autoridades locales sin interés en NNA
proteccion Consumo de drogas en adolescentes
Aledafios Extorsion
PNC Agresiones sexuales
Apoyo en espacios recreativos
Casas juveniles
San Luis Directo Drogas, pandillas, prostitucion.
Extorsion
Trata y trabajo infantil
Indirecto
Estudiantes y . . - .
Otro Parramos Alcoholismo, violencia intrafamiliar
casos de
proteccion

Analisis de las necesidades contextuales y acciones del hogar \

Necesidades del

Contexto

Respuesta con programas
y servicios actuales

Acciones, programas o servicios novedosos

Alcoholismo

Escuela para padres

Violencia intrafamiliar

Escuela para padres

Poca organizacion

comunitaria

Participacion en red y organizacién local por parte de direccion,
abrir espacios para reuniones y promocion de dialogo y analisis
de beneficio de NNA, Apoyo familiar

Datos del Contexto
Situacion de Desproteccion de la Nifiez y Adolescencia de xxxx

Indicador Andlisis
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Embarazo Precoz

Violencia fisica y
Psicolégica

Alcoholismo en la
nifiez y adolescente.

Se produce en nifias y adolescentes de 12 a 17 afios que aln no han alcanzado la mayoria de edad
establecida, el embarazo precoz en las nifias y adolescentes les afecta de una manera inédita puesto que
muchas veces las menores abandonan el ciclo escolar, las aisla de la sociedad y aun no tienen la madurez
psicoldgica y bioldgica por lo que las afecta socialmente, fisica y emocionalmente.

Dentro del municipio de San Andrés Itzapa se observan a nifias y adolescentes embarazadas que han dejo su
ciclo lectivo, sus suefios y muchas veces son sefialadas por los integrantes de la sociedad itzapeca
promoviendo la desvaloracion viéndolas como objetos y no como sujetos de derechos.

El embarazo en adolescentes y nifias las afecta fisica, psicologica y socialmente.

Es una sumisién de agresiones fisicas y verbales que dafan la integridad fisica y mental de la persona por un
agresor para satisfacer su ego o imponer mandatos. La gravedad de esta situacion es que en nuestra
sociedad se halla a los nifios y adolescentes con mayor vulnerabilidad.

La violencia fisica y psicoldgicas se da en los senos familiares cominmente los agresores son los padres de
familia, hermanos o algun familiar cercano, vulnerando los derechos de la nifiez.

Es una enfermedad progresiva, que dafia fisica y psicoldgica a nifios y adolescentes afectando su desarrollo
integral e intelectual de los mismos.

El alcoholismo en la nifiez y adolescencia se observa dentro del municipio de San Andrés ltzapa y es mas en
los centros educativos, esta situacion afecta progresivamente al menor de edad afectando su educacion,
autoestima y este mismo es conflictivo.

Fuente: Municipalidad de San Andrés ltzapa, Oficina Municipal de Proteccion a la Nifiez y Adolescencia (2018)

Situacion

Violencia Intrafamiliar

Negligencia

Hallazgos en situaciones familiares

Analisis
La violencia intrafamiliar es un problema que se da
dentro de la sociedad, dafiando a cada integrante de
la familia en el area psicoldgico, fisico, social y
emocional. Las principales victimas son los nifios,
nifias, adolescentes y mujeres.
Esta problematica se debe a la irresponsabilidad de
las personas (padres) que descuidan a sus hijos de
manera consciente e irresponsable. Lo lamentable es
que bajo esa situacion las victimas sean los nifios y
adolescentes que estan bajo el cargo de la persona
negligente.

Interpretacion

Este problema ocasiona serios dafios ocasionando el
aislamiento de los afectados principalmente los nifios
y nifias que son seres indefensos.

Dentro de la sociedad los grupos més vulnerables
ante esta situacion son nifios y adolescentes.
Principalmente en las diferentes areas de los
distintos municipios de nuestra sociedad.

Fuente: Municipalidad de San Andrés ltzapa, Oficina Municipal de Proteccion a la Nifiez y Adolescencia (2018)

Analisis PEST

Politicos Econdmicos
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e Poca voluntad comunitaria en el tema de proteccion a la nifiez

o Existe una Red de Proteccion en el Municipio

o Existe la OMPNA (depende de la nueva administracion
municipal)

¢ Poco involucramiento y apoyo con el hogar por parte de las
instituciones garantes en el tema de nifiez

e Poca sancion en temas de vulneracién de derechos a la nifiez

Poca inversion publica en nifiez

El presupuesto de la OMPNA no es el suficiente

No hubo ampliacién de presupuesto desde NPHI para la
implementacion de nuevos programas

El ambiente de inversion de donantes hacia la
institucionalizacién ha decaido ultimamente

Socioculturales Tecnoldgicos
e Cultura de normalizacién de vulneracion de derechos hacia la
nifiez

o Estadisticas de vulneracién de derecho preocupantes a NNA Poca oferta de personal calificado en el tema de nifiez

o Poca cultura de denuncia en vulneracion de derechos de la Poca inversidn en investigacion y desarrollo metodoldgico en
nifiez atencion nifiez

¢ Violencia intrafamiliar y negligencia como vulneracién de e Poco uso e inadecuado de TIC'S en el tema de nifiez
derechos directos desde la familia

e Poca organizacion comunitaria

Analisis DAFO

Debilidades Amenazas
o Cambio en las autoridades locales de San Andrés ltzapa

* Sin presupueso para nuevos Servicios o programas o Inestabilidad de la OMPNA de San Andrés Itzapa
¢ Poca adecuacion en el tema de pertinencia cultural de los NNA o R
« Poco personal de atencion en el 4rea de Trabajo Sodial o Poco apoyo por parte IQe Instituciones publicas involucradas en
. . o el proceso de Proteccion de los NNA
¢ Programas aln enfocados en su mayoria a la atencion interna
Fortalezas Oportunidades
o Donantes apoyan proyectos estructurados y adecuadamente
justificados
¢ Confianza por parte de los donantes en la organizacion e Cambio en las autoridades locales de Parramos
¢ Han manejado adecuadamente la comunicacion con donantes | e Existe una Red de Proteccion de la NA establecida en San
para cambios de la organizacién Andrés ltzapa
¢ Cuenta con procesos administrativos estructurados a nivel o Apoyo por parte de algunas instituciones a nivel local y algunos
nacional e internacional municipios aledafios

e Comunicacién con instituciones publicas en actores en el
proceso legal de los NNA

Conclusiones

Recomendaciones
Administrativo Servicios y Programas

Propuestas Bases para Elaboracion de Programa de Transformacion De Servicios




