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https://www.youtube.com/watch?v=KoO4MSO8Mgo


 

Respuesta del adulto

Dinámica

Modelo mental

El adulto responde 
conscientemente a 
las necesidades del 
niño cuando éste 

presenta una 
necesidad. 

El niño llora y sabe 
que su necesidad 
será satisfecha. 

Modelo mental 
positivo, tanto de sí 
mismo como de los 

demás

El niño no recibe la 
atención física y 

emocional 
suficiente, cuando 

está la figura 
materna o paterna se 
aferra a ella porque 
no sabe cuándo la 

perderá. 

El niño por 
momentos aparenta 
ser independiente 
pero en otros se 

siente  nervioso por 
encontrar a su figura 
materna o paterna. 

Modelo mental 
negativo de sí 

mismo y positivo de 
los demás

La falta de 
disponibilidad de la 
figura de referencia 
provoca en el niño 

un patrón de 
distanciamiento 

emocional hacia ella.

Los niños ignoran a 
sus padres, evitan el 

contacto. No se 
sienten valorados  y 
pierde iniciativa de 

explorar.

Modelo mental 
positivo de sí 
mismo, pero 

negativo de los 
demás

La figura de apego 
responde a las 

señales del niño de 
forma 

desproporcionada, 
provocando miedo 

en él.

Los niños generan 
una mala imagen de si 

mismos, son niños 
que tienen 

sentimientos de 
inferioridad. Los 

niños que manifiestan 
este tipo de apego han 

sido maltratados 

Modelo mental 
negativo de sí 

mismos como de los 
demás





 

https://www.youtube.com/watch?v=mKmAodbnecU
http://adopcionpuntodeencuentro.com/web/algunas-estrategias-para-afianzar-los-apegos-y-vinculos-felix-loizaga-latorre/
http://adopcionpuntodeencuentro.com/web/algunas-estrategias-para-afianzar-los-apegos-y-vinculos-felix-loizaga-latorre/





